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Nota Breve 29/06/2022 

Portugal · Taxa de desemprego em maio aumenta 0,2pp  

 

 

Dados 
 

 
• Em maio (ajustado de sazonalidade) e em comparação com o mês anterior (primeira estimativa): 

o O número de empregados caiu 0.7%, -32,700 indivíduos. 
o A taxa de desemprego aumentou de 5.9% para 6.1%. 
o A taxa de subutilização do trabalho aumentou de 11.4% para 11.5%.  

 
• Comparativamente com o período homólogo (ajustado de sazonalidade): 

o População empregada aumentou 1.3% (+60,800 indivíduos) 
o População desempregada diminuiu 12% (-42,900 pessoas) 
o Taxa de desemprego diminuiu 0.8 p.p.  

 
• O desemprego registado nos centros de emprego diminuiu em cadeia em maio (-18,041 pessoas), 

totalizando 296,394 indivíduos, o valor mais baixo da série (início em 2010). As ofertas de emprego 
registadas nos centros de emprego aumentaram em maio 4,2% em termos homólogos e 8,5% em termos 
mensais (+1,707). 

 

 

Avaliação 

• Em maio, a população empregada diminuiu face ao mês anterior (-32,700 indivíduos), mas continua a 
recuperar face ao período homólogo (+1.3%; +60,800) e excede largamente o nível pré-pandemia 
(fevereiro 2020) em 2.3% (+107,400 postos de trabalho). Atingiu, em maio um total de 4,846,500 
indivíduos. De igual modo, a taxa de emprego1 mantém-se em níveis elevados, 63.3% (63.8% em fevereiro 
e março, níveis máximos desde o início da série, que começa em 1998). 
 

• A taxa de desemprego elevou-se para 6.1% em maio, e compara com a taxa de 6.6% antes da pandemia. 
De facto, o número de desempregados é já inferior em 5.5% (-18,200 indivíduos) face ao período pré-
COVID. Ao mesmo tempo, a taxa de subutilização do trabalho2 aumentou ligeiramente para 11.5%, -1.1 
p.p. face ao nível pré-pandemia. 

 

• O número de desempregados registados nos centros de emprego em maio diminuiu em cadeia, -5.7% 
(-18,041 pessoas), uma redução abaixo da queda média verificada no mês de maio nos quatro anos antes 
da pandemia (-22,143). Comparativamente com o período pré-pandemia, o desemprego registado é 
agora inferior (-19,168 pessoas desempregadas).  

 

• Apesar do ligeiro aumento da taxa de desemprego em maio, o cenário central da nossa projeção 
continua equilibrado: queda da taxa de desemprego, de 6.6% em 2021 para 5.9% no conjunto de 2022. 
De facto, consideramos que o crescimento robusto da economia este ano e a recuperação dos setores de 
atividade associados aos serviços no pós-pandemia darão suporte à nossa previsão. Contudo, existem 
alguns riscos: o contexto de agravamento dos custos energéticos e de matérias primas; o aumento do 
peso dos encargos financeiros na conta de exploração das empresas pelo aumento das taxas de juro; a 

 
1 Taxa que mede a proporção da população em idade ativa que está empregada. 
2 A subutilização do trabalho inclui: população desempregada, subemprego de trabalhadores a tempo parcial, inativos à procura de emprego 
mas não disponíveis, e inativos disponíveis mas que não procuram emprego. 
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 extensão no tempo do conflito na Ucrânia e o abrandamento da economia na Zona Euro como um todo. 
Todos estes fatores poderão pesar na dinâmica de contratações. 

 

Portugal: mercado de trabalho 

Variação Mensal (Milhares de indivíduos) 

 

 

  mai/18 mai/19 mai/20 mai/21 mai/22 

            

Emprego 9,1  12,1  -77,9  66,0  -32,7  

População Ativa 9,1  8,9  -107,4  70,6  -26,3  

População Inativa -12,3  -12,0  102,1  -69,3  26,1  

Desempregados 0,0  -3,2  -29,5  4,6  6,4  
Nota: dados ajustados de sazonalidade. 
Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE. 

 

 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

 

 

  mai/18 mai/19 mai/20 mai/21 mai/22 

            

Emprego 134,2  56,3  -168,6  204,9  60,8  

População Ativa 28,0  26,9  -216,2  270,3  17,9  

População Inativa -53,3  -21,9  219,1  -262,2  -35,1  

Desempregados -106,2  -29,4  -47,6  65,4  -42,9  

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 7,3  6,7  6,0  6,9  6,1  

Taxa de Subutilização do trabalho 14,2  13,2  15,3  12,7  11,5  
Nota: dados ajustados de sazonalidade. 
Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE. 
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AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank Research, 
que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este documento possui 
um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se responsabilizam em caso algum 
pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são próprias do BPI e do CaixaBank e 
podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 
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Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE.
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Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE.
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