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Nota Breve 28/02/2020 
Portugal · Desemprego aumenta pelo terceiro mês consecutivo 

 
Dados 

 
• Em janeiro (ajustado de sazonalidade) e em comparação com o período homólogo (primeira estimativa): 

o O número de empregados aumentou em 11,300 pessoas (+0.2% homólogo). 
o O desemprego aumentou em 18,200 pessoas (+5.3% homólogo). 
o A taxa de desemprego aumentou para 6.9% (6.6% em janeiro de 2019). 

 
• Em comparação com o mês anterior: 

o O número de empregados aumentou (+0.2%) 
o O número de desempregados aumentou em 2.6% (+9,200 indivíduos) 
o A taxa de desemprego aumentou em 0.2 p.p. para 6.9% (o INE reviu em baixa em 0.2 p.p. a taxa 

de desemprego de dezembro para 6.7%) 
 

• O desemprego registado nos centros de emprego diminuiu em 30,214 pessoas face a janeiro de 2019, 
totalizando 320,558 indivíduos.  
 

• As ofertas de emprego registadas nos centros de emprego reduziram-se em 11.4% homólogo. 
 

 
Avaliação 

 A população empregada aumentou em 11,300 indivíduos (0.2% homólogo) no mês de janeiro (dados 
ajustados de sazonalidade, primeira estimativa), atingindo um total de 4,858,700 indivíduos. A evolução 
da população empregada revela um ritmo de crescimento substancialmente inferior ao verificado em 
janeiro de 2019 (1.5% homólogo) e face à média registada no conjunto do ano de 2019 (1.0%). Em 
comparação com o mês anterior, verifica-se um aumento de dimensões semelhantes, +0,2% (11,200 
indivíduos). 

 

 Por outro lado, o número de desempregados aumentou em 18,200 indivíduos face a janeiro do ano 
anterior (dados ajustados de sazonalidade), ou seja, +5.3% homólogo, o terceiro mês consecutivo de 
aumento. Face a dezembro, o aumento do número de desempregados atingiu 9,200 indivíduos (+2.6%). 
Assim, a taxa de desemprego aumentou em 0.3 p.p. face ao mês homólogo, para 6.9%, o nível mais 
elevado desde meados de 2018. 

 

 Neste contexto, a população ativa voltou a aumentar de forma expressiva, +29,500 indivíduos (+0.6% 
homólogo), suportando a tendência de crescimento deste agregado. Um dos fatores que poderá explicar 
este aumento é o contributo da população ativa estrangeira (a título de exemplo, no conjunto de 2019, a 
população ativa aumentou em 19,900 indivíduos, exclusivamente explicado por um aumento de 40,000 
indivíduos estrangeiros, já que a população ativa nacional caiu em 20,100).  

 

 Os dados divulgados pelos centros de emprego revelam uma trajetória distinta dos dados provisórios 
do INE. Mais concretamente, de acordo com o IEFP, o desemprego registado diminuiu 8.6% homólogo 
em janeiro, para um total de 320,558 indivíduos. Em comparação com o mês anterior, o número de 
desempregados aumentou em 10,076 (3.2%). No entanto, importa ter em conta que as duas fontes de 
informação recorrem a metodologias distintas, como o facto de os dados não serem ajustados de 
sazonalidade no caso do desemprego registado. Ao mesmo tempo, as ofertas de emprego registadas nos 
centros de emprego diminuíram, -11.4% homólogo em janeiro (+10.1% em comparação com dezembro) 
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 A previsão do BPI Research para 2020 é de uma taxa de desemprego de 6.4%, estando os riscos para 
esta previsão ligeiramente enviesados em sentido negativo. A nossa previsão assenta numa queda da 
taxa de desemprego a um ritmo ainda mais gradual do que o previsto inicialmente, com a população 
empregada a aumentar de forma muito mais ligeira. Este cenário assenta num ritmo de crescimento 
económico robusto para a economia portuguesa, mas mais brando do que em 2019, o que se refletirá 
num menor estímulo para a criação de emprego. Ao mesmo tempo, é ainda incerto o impacto que a 
recente epidemia Covid-19 terá na economia portuguesa e como é que isso se poderá refletir no mercado 
de trabalho. 

 

 

Portugal: mercado de trabalho 

Variação Mensal (Milhares de indivíduos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  jan-15 jan-16 jan-17 jan-18 jan-19 jan-20 
              

Emprego 0.0 0.5 5.0 4.8 4.7 11.2 

População Ativa 5.4 -7.6 0.8 0.4 1.8 20.4 

Desempregados 5.4 -8.1 -4.2 -4.4 -2.9 9.2 

Nota: dados ajustados de sazonalidade.             
Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE.           

  jan-15 jan-16 jan-17 jan-18 jan-19 jan-20 
              

Emprego 41.3 63.8 119.2 167.7 71.8 11.3 

População Ativa -24.6 -25.0 20.9 59.1 8.2 29.5 

Desempregados -65.9 -88.8 -98.3 -108.6 -63.6 18.2 

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 13.7 12.0 10.0 7.8 6.6 6.9 
Nota: dados ajustados de sazonalidade.             
Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE. 
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Vânia Duarte, BPI Research, e-mail: deef@bancobpi.pt  
 

AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank 
Research, que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este 
documento possui um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se 
responsabilizam em caso algum pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são 
próprias do BPI e do CaixaBank e podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 

Fonte: BPI Research, a partir dos dados da DGO. 
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Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE.

-25

-20

-15

-10

-5

0

5

10

15

jan-16 jan-17 jan-18 jan-19 jan-20

Desemprego
Variação Mensal (Milhares)

Nota: ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE.
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Nota: não ajustado de sazonalidade.
Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream e INE.
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