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Nota Breve 12/05/2021 
Portugal · Taxa de desemprego em 7.1% no 1T 

 
Dados 

 
• Os dados do mercado de trabalho para o 1T 2021 continuam marcados pela pandemia e pelo efeito do 

confinamento no início deste ano. Ainda assim, os efeitos foram menos sentidos do que se observou no 
2T 2020. A incerteza deverá continuar a marcar a evolução futura dos dados do mercado de trabalho, 
especialmente após a retirada das medidas de apoio ao emprego atualmente em vigor e dependente da 
evolução da situação pandémica e recuperação da atividade económica. 
 

• Relativamente aos principais indicadores: 
 

 A população empregada caiu 1.3% homólogo no 1T 2021 e 1.0% face ao trimestre anterior. 
 

 A taxa de desemprego situou-se em 7.1%, uma diminuição de 0.2 p.p. face ao 4T e +0.3 p.p. 
face ao 1T 2020.  

 

 A taxa de subutilização do trabalho aumentou para 14.1% (14.0% no 4T 2020 e 13.1% no 
trimestre homólogo). 

 

 
Avaliação 

 O 1T 2021 ficou marcado por um novo confinamento geral, perante o aumento expressivo do número de 
novos casos de COVID-19. Neste contexto, a população empregada diminuiu 1.0% em cadeia (-1.3% 
homólogo), atingindo um total de 4,681,600 pessoas. Destas, 20.7% estiveram sempre ou quase sempre 
em teletrabalho, inferior ao registado no 2T 2020 (22.6%), período onde foi registado o máximo deste 
indicador. Ao mesmo tempo, 13.6% da população empregada esteve ausente do trabalho na semana de 
referência (+49.8% do que no 4T 2020), sendo de destacar o motivo “redução ou falta de trabalho por 
motivos técnicos ou económicos da empresa (inclui a suspensão temporária do contrato ou layoff)”. 
Neste contexto, o volume de horas efetivamente trabalhadas caiu 6.4% em cadeia, o equivalente a 
menos 2 horas por semana em média. 

 A queda trimestral do emprego foi transversal a todos os sectores económicos, mas mais sentida na 
indústria, nomeadamente na indústria transformadora (-47,900 indivíduos). Do lado dos serviços (-
10,000 empregados), destaca-se pela negativa a queda expressiva do número de trabalhadores no sector 
do alojamento e restauração (-60,700 pessoas face ao 4T); em sentido contrário, o sector do comércio e 
reparação de veículos automóveis e motociclos registou uma recuperação de 37,100 postos de trabalho 
face ao trimestre anterior e as atividades de saúde humana e apoio social de 24,500. De realçar também 
que ambos os sectores registam níveis mais elevados do emprego do que o registado no 1T 2020, antes 
da pandemia. 

 A taxa de desemprego diminuiu face ao trimestre anterior, para 7.1% (7.3% no 4T 2020), mas aumentou 
0.3 p.p. face ao trimestre homólogo. Por sua vez, a taxa de subutilização do emprego aumentou 0.1 p.p 
para 14.1%, uma evolução justificada pelo aumento dos inativos disponíveis mas que não procuram 
emprego, um comportamento semelhante ao verificado no 2T 2020, mas menos acentuado do que nesse 
período.   

 Fazendo o balanço de um ano de pandemia, ou seja, considerando o período entre o 2T 2020 e o 1T 2021, 
a população empregada regista uma queda de 2.3% homólogo (-109,700 postos de trabalho), enquanto 
a população empregada mas ausente do trabalho na semana de referência aumentou 59.4%. Neste 
contexto, o volume de horas efetivamente trabalhadas diminuiu 12.1%. 
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Portugal: mercado de trabalho 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

  1T 2016 1T 2017 1T 2018 1T 2019 1T 2020 1T 2021 

            Dado Previsão 

Emprego 36  145  149  74  -14  -63 -45  

População Ativa -37  29  35  17  -20  -51 -31  

Desempregados -73  -116  -114  -57  -6  12 13  

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 12.4  10.1  7.9  6.8  6.7  7.1 7.0  

Fonte: BPI Research, com base nos dados do Datastream.             
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Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE.
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Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE.
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Vânia Duarte, BPI Research 
e-mail: deef@bancobpi.pt  

 

AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank 
Research, que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este 
documento possui um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se 
responsabilizam em caso algum pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são 
próprias do BPI e do CaixaBank e podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 

Fonte: BPI Research, a partir dos dados da DGO. 


