
Monitor Covid

Portugal

1 7 0 9 2 0 2 1

Preparado com informação disponível até 16 setembro, 2021



Direção UEEF2

Novos contágios e óbitos em Portugal

 Média móvel 7 dias de novas infeções decrescente e abaixo de 1100 casos.

 A média diária de óbitos em setembro é de 9 casos/dia (para a totalidade do mês de agosto foi de 12/dia).

Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 16 setembro. Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 16 setembro.

Novas infeções por Covid-19
Média móvel 7 dias
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Direção UEEF3

Número de testes e taxa de positivos

 A média móvel relativa ao número de testes apresentou tendência de subida a partir de 14 de junho atendendo à necessidade de teste para
aceder a certos serviços e/ou atividades económicas. Entretanto, a partir de meados de julho verifica-se uma redução que poderá ser justificada
pelo maior uso/difusão do certificado digital.

 A taxa de positividade situa-se em 2,6% (3,9% no último reporte), valor muito inferior ao pico atingido na quarta vaga (5,1% a 21 de julho).
Este indicador não se situava abaixo de 3% desde 1 de julho.

Testes e taxa de positivos
Média móvel de 7 dias ; %

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 11 setembro.

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

Taxa de Positivos (ELE) Novos testes (ELD)



Direção UEEF4

Novos contágios por 100 mil habitantes

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 15 setembro.

Novos casos por 100 mil habitantes
Média móvel 14 dias
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Direção UEEF5

Novos óbitos por 100 mil habitantes

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 15 setembro.

Novos óbitos por 100 mil habitantes
Média móvel 14 dias
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Direção UEEF6

Análise Regional

 O Algarve é desde início de julho a região com maior incidência de novos casos, o que poderá ser associado à aglomeração extraordinária
de pessoas na região em período de férias. Apresenta contudo tendência de redução a partir de 20 de Agosto.

 Lisboa e Vale do Tejo continua a ser a região com mais óbitos, concentrando 38% das fatalidades ocorridas durante o mês de setembro
(55% em todo o mês de julho e 46,5% em agosto).

Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 15 setembro. Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 15 setembro.

Novos casos por 100 mil habitantes
Média móvel 7 dias

Novos óbitos
Nº de óbitos
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Direção UEEF7

Plano de desconfinamento
 O Governo definiu a 29 de julho três fases para a próxima fase de libertação da economia e da sociedade, em função do nível de vacinação da

população. Detalham-se os principais aspetos destas fases:

FASE 2

> 70% DA POPULAÇÃO 
TOTALMENTE VACINADA 
(PREVISTA NO INICIO 

DE SETEMBRO) 

 FIM DA OBRIGATORIEDADE DO 

USO DE MÁSCARA EM ESPAÇOS 

PÚBLICOS AO AR LIVRE;

 RESTAURANTES, CAFÉS E 

PASTELARIAS PASSAM TER 

LIMITE MÁXIMO DE OITO 

PESSOAS POR GRUPO NO 

INTERIOR E 15 PESSOAS POR 

GRUPO EM ESPLANADAS;

 SERVIÇOS PÚBLICOS SEM 

MARCAÇÃO PRÉVIA;

 ESPETÁCULOS CULTURAIS COM 

75% DE LOTAÇÃO.

= fase atual, que foi antecipada para 23 de agosto face 
à % de vacinação verificada.



Direção UEEF8

Internamentos e vacina

 16 setembro: 394 internados em enfermaria (470 a 9 de setembro)
e 103 em cuidados intensivos (127 a 9 de setembro).

 Vacinação: administradas 152 doses por 100 pessoas.

 Últimos dados do relatório semanal de vacinação: 1.ª dose:
8,836,915 (+77 mil); 2.ª dose: 8,273,795 (+332 mil).

 Obrigatoriedade do uso de máscara na rua cessou no dia 12 de
setembro.

 Governo definiu novas fases de desconfinamento a iniciar a partir
do dia 1 de agosto e de forma uniforme em todo o território
nacional. Monitorização da evolução da pandemia continuará a ser
feita com base nos indicadores de incidência e Rt, agora adaptados
de acordo com a evolução da vacinação (nível de alerta passa para
240, nível de risco passa para 480).

 Governo pondera antecipar a fase 3 do plano de desconfinamento
prevista para início de outubro, tendo em atenção a elevada
percentagem de vacinação observada.

Número de internamentos em enfermarias e 
em Cuidados Intensivos

Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 16 setembro.
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Direção UEEF9

Pressão Hospitalar

Fonte: Direção Geral de Saúde. Últimos dados: 16 setembro.

Internamentos vs Capacidade
instalada
%; Número

Internamentos UCI vs 
Capacidade instalada UCI
%; Número

Internamentos UCI vs “linha
vermelha” UCI *
%

* refere-se ao threshold de 255 camas UCI 
ocupadas, considerado como valor crítico -
“DGS – Relatório de Monitorização das linhas
vermelhas para a Covid 19” de 23 julho
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Direção UEEF10

Vacinação

População vacinada (%)
Valor acumulado – pelo menos a 1.ª dose

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 15 setembro.
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Direção UEEF11

Detalhe da vacinação em Portugal

 Incremento de mais de 77 mil pessoas vacinadas (1ª dose) na semana (tinham sido +152 mil na semana anterior). O maior aumento face a 6
de setembro foi no escalão etário dos 12 aos 17 anos, passando de 81% da população vacinada com 1ª dose para 84%.

Fonte: Relatório de Vacinação n.º 31 Direção Geral da Saúde. Últimos dados: 12 setembro.

Detalhe Vacinação por faixa etária – 1ª dose
Valor acumulado

Detalhe Vacinação por faixa etária – 1ª dose
% da população

Grupo Etário 1ª dose

>65 100%

>50 100%

Grupo Etário 1ª dose

12-17 525,426

18-24 685,095

25-49 3,101,924 

50-64 2,151,377 

65-79 1,679,513

80+ 693,344

84% 88%

93% 99% 100% 100%

12-17 18-24 25-49 50-64 65-79 80+



Direção UEEF12

Detalhe da vacinação em Portugal

Fonte: Relatório de Vacinação n.º 31 Direção Geral da Saúde. Últimos dados: 12 setembro

Detalhe Vacinação por faixa etária –
vacinação completa
Valor acumulado

Detalhe Vacinação por faixa etária – vacinação
completa
% da população

 Incremento de mais de 332 mil pessoas vacinadas (vacinação completa) na semana (na semana anterior tinham sido +365 mil). O maior
aumento face a 6 de setembro foi no escalão etário dos 12 aos 17 anos, passando de 25% da população com vacinação completa para 52%.

Grupo Etário
Vacinação 

completa

>65 100%

>50 99%

Grupo Etário
Vacinação 

completa

12-17 320,708

18-24 580,984

25-49 2,919,262

50-64 2,108,574 

65-79 1,657,845 

80+ 686,384

52%

74%

88%

97% 100% 100%

12-17 18-24 25-49 50-64 65-79 80+



Direção UEEF13

Contágios

Rt – número de reprodução Gráfico dos níveis de desconfinamento

Fonte: Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge e Our World in Data. Últimos dados: 16 setembro. Fonte: Relatório de Situação da DGS de 16 setembro.

 O Rt Nacional apresenta tendência decrescente para 0,84 ( era de 0,98 no final de julho e agosto).

 O número de contágios por 100 mil habitantes em 14 dias a nível Nacional situa-se em 191,1 (196,1 no Continente).
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Direção UEEF14

Ritmo de Vacinação

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 14 setembro.

Doses diárias administradas
Acumulado dos últimos 7 dias por 100 mil hab.
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 As últimas semana foram de redução do ritmo de vacinação nas geografias monitorizadas, o que poderá ser justificado por período de
férias da população;

 Ritmo de vacinação em Portugal com tendência decrescente e muito abaixo do pico de 11 mil doses do início de julho, mas também
justificado pelo facto de uma percentagem cada vez maior da população já estar totalmente vacinada bem como as faixas etárias
mais numerosas;

 Portugal é no somatório dos últimos sete dias, ainda assim, o País com maior número de doses diárias por 100 mil habitantes (3.761
ao dia 14 de setembro).



Direção UEEF15

Ritmo de Vacinação

Fonte: Our World in Data. Últimos dados: 15 setembro.

Data do 

ultimo dado

Doses 

administradas

% Pop. com pelo 

menos uma dose

% Pop. com 

vacinação completa

Doses ultimos 7 dias 

por 100 mil hab.

Portugal 14/set           15.535.354 86,95% 81,54%                       3.761 

Spain 14/set           68.820.573 79,80% 76,10%                       2.801 

Canada 15/set           54.674.348 74,83% 68,79%                       1.652 

China 14/set      2.156.938.000 75,82% 67,15%                       2.968 

UK 14/set           92.650.551 71,08% 64,76%                       1.190 

EU 15/set         549.141.081 65,97% 60,69%                       1.921 

USA 15/set         382.294.795 62,55% 53,43%                       1.627 

Russia 15/set           86.564.229 31,82% 27,51%                       1.807 

World 15/set      5.815.245.479 42,56% 30,38%                       2.993 

Nota: dados da % pop. Vacinada na China referem-se a 6 de Setembro



Direção UEEF16

Mobilidade

 Mobilidade de Retalho & Lazer em Portugal supera o nível pré-pandemia atingindo o seu pico em meados de agosto (+18% face à base). No
início de setembro verifica-se uma tendência mais acentuada de redução da mobilidade de Retalho & Lazer por contraponto ao incremento da
mobilidade para local de trabalho;

 Mobilidade de Retalho e Lazer em Portugal, Alemanha, Itália, Suécia supera níveis pré-pandémicos, sendo que na Suécia isso já se verifica
ininterruptamente desde o início de julho. Espanha e Reino Unido ainda em nível inferior ao pré-pandemia.

Fonte: Google Mobility Reports. Últimos dados: 11 setembro. Fonte: Google Mobility Reports. Últimos dados: 11 setembro.

Mobilidade da população - comparação
Desvios da base (%); retalho e lazer
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Desvios da base (%)
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