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Nota Breve 06/11/2019 
Portugal · Mercado de trabalho mantém-se robusto no 3T  

 
Dados 

 
• A variação trimestral do emprego no 3T 2019 foi de 0.6% (0.7% no trimestre anterior). 

 

• A taxa de variação homóloga do número de empregados situou-se em 0.9% no 3T 2019 (tal como no 
trimestre anterior). 
 

• A taxa de desemprego situou-se em 6.1% no 3T 2019 (-0.6 p.p. face ao trimestre homólogo). 
 

 
Avaliação 

 O mercado de trabalho evoluiu de forma muito positiva no terceiro trimestre do ano, ainda que 
mostrando sinais de abrandamento face ao ano anterior. Tal é evidenciado pelo crescimento do emprego 
(0.9% homólogo), inferior ao ritmo de crescimento observado no trimestre homólogo (2.1%) e ao 
registado no total do ano de 2018 (2.3%). Ainda assim, o ritmo de crescimento do emprego foi 
praticamente semelhante ao do trimestre anterior, excedendo o aumento esperado pelo BPI Research 
(+45,000, face a uma previsão de 28,400 indivíduos). 

 

 A criação de emprego no 3T ficou a dever-se exclusivamente ao sector dos serviços (+74,200 indivíduos 
face ao período homólogo), suportada essencialmente por dois sectores de atividade: (i) atividades de 
saúde humana e apoio social (+42,000) e (ii) atividades de consultoria, científicas, técnicas e similares 
(+29,600); no conjunto, estes dois sectores explicam mais de 96% da criação de emprego nos serviços. 
Por outro lado, na indústria e na agricultura, o número de empregados diminuiu: na indústria (que inclui 
o sector da construção), a redução foi de 2,800 indivíduos face ao período homólogo, justificado, 
principalmente, pela indústria transformadora e construção (-4,000 e -2,500, indivíduos, respetivamente); 
na agricultura, a queda foi de 26,300.  

 

 A dinâmica favorável do mercado de trabalho é ainda visível na evolução da população desempregada, -
8.3% homólogo (-29,300), atingindo um total de 323,400 indivíduos. O ritmo de redução da população 
desempregada é inferior ao registado no 3T 2018 (-20.6% homólogo) e à queda média observada no total 
do ano de 2018 (-20.8% homólogo), mas regista uma aceleração face ao trimestre anterior (-6.6%). Assim, 
a taxa de desemprego fixou-se em 6.1% no 3T 2019, uma redução de 0.6 p.p. face ao trimestre homólogo 
e de 0.2 p.p. face ao trimestre anterior.  

 

 Nota positiva ainda para a evolução da população ativa, que cresceu 0.3% no 3T (+15,700), excedendo a 
previsão do BPI Research (0.2% homólogo, +8,500). A passagem da população inativa para população 
ativa justifica apenas parte deste aumento (inativos com mais de 15 anos diminuíram em 3,800 face ao 
3T 2018), pelo que este aumento poderá estar relacionado com fluxos migratórios positivos, 
nomeadamente associado ao aumento da população ativa com nacionalidade estrangeira1.  

 

 Tendo em conta os dados conhecidos para os primeiros três trimestres, consideramos que os riscos da 
nossa previsão de uma taxa de desemprego de 6.5% para o conjunto do ano estejam enviesados em 

                                                           
1 De acordo com o Banco de Portugal, no 1º semestre de 2019, o aumento da população ativa com nacionalidade estrangeira contribuiu com 
0.5 p.p. para o crescimento de 0.3% da população ativa total no mesmo período. Para mais detalhes, ver Banco de Portugal (2019). “Boletim 
Económico outubro”. 
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 sentido favorável, sendo provável uma revisão em baixa desta previsão para a próxima publicação. 
Ainda assim, mantemos a expectativa de que o emprego irá crescer gradualmente menos do que no 
passado, a par de uma redução menos substancial do número de desempregados.  

 

Portugal: mercado de trabalho 

Variação Homóloga (Milhares de indivíduos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3T 2014 3T 2015 3T 2016 3T 2017 3T 2018 3T 2019 
      Dado Previsão 

Emprego 96 10 86 142 100 45 28 

População Ativa -35 -60 17 36 9 16 9 

Desempregados -131 -70 -69 -106 -91 -29 -20 

Taxa de Desemprego (% Pop. Ativa) 13.1 11.9 10.5 8.5 6.7 6.1 6.3 
Fonte: BPI Research, com base nos dados do INE e Datastream. 
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 Último Dado 
3T 2019 

3T 2018 4T 2018 1T 2019 2T 2019 3T 2019 
Média 

2000-2008 
Média 

2009-2017 
2018 

Desempregados Milhares Taxa Variação Homóloga %   
Por Idade                   

15-24 70 -15.1  -16.0  -18.4  -5.8 -11.9 3.7  2.5  -14.8  
25-34 65 -26.4  -17.3  -17.1  -18.2 -6.6 9.7  -0.5  -23.6  
35-44 64 -16.1  -16.5  -14.9  -17.9 -17.8 9.5  2.5  -19.1  
45-64 125 -22.9  -18.4  -8.6  7.1 -1.1 10.3  5.6  -23.2  

Por Duração                
<12m 154 -6.9  -6.0  -0.7  -8.3 -12.6 6.5  1.1  -8.9  
≥12m 169 -30.8  -26.9  -25.0  -5.1 -4.0 10.5  4.8  -29.7  

Por Sexo                
Homens 145 -20.4  -22.2  -22.2  -8.5 -12.1 7.7  3.9  -22.1  
Mulheres 179 -20.7  -12.5  -5.5  -4.9 -4.9 8.6  1.4  -19.6  

Total 323 -20.6  -17.3  -13.8  -6.6 -8.3 8.0  2.5  -20.8  

Taxa de Desemprego - 6.7  6.7  6.8  6.3 6.1 6.1  11.7  7.0  
                   

Empregados Milhares Taxa Variação Homóloga %   
Por sectores                   

Agricultura 275 -1.0  -2.0  -1.0  -12.6 -8.7 -0.8  -6.8  -3.3  
Indústria  1,212 2.9  -0.5  2.0  0.1 -0.2 -1.4  -2.4  2.8  
Serviços 3,460 2.1  2.7  1.6  2.4 2.2 1.8  0.8  2.7  

Por situação profissional                
Empregados conta de outrem 4,128 2.3 1.2 0.8  0.5 0.9 - 0.4  2.7  

Contratos Permanentes 3,282 2.7  1.5  1.3  1.9 3.1 0.4  0.4  2.8  
Contratos a Prazo 712 -0.3  -1.1  -0.8  -3.1 -6.4 - 0.5  2.4  

Empregados conta própria 805 0.9  4.2  5.4  3.0 1.9 -0.2  -4.5  0.5  

Por tempo de Ocupação                
Full-time 4,458 2.4  2.2  1.6  0.7 1.4 - -0.6  3.2  
Part-time 490 -0.6  -2.9  1.3  2.2 -2.9 - -1.5  -4.6  

Subemprego tempo parcial 142 -15.4  -16.1  -6.8  -9.6 -5.8 7.3  13.4  -14.3  

Por Sexo                
Homens 2,534 1.0  1.6  1.6  0.2 1.5 0.0  -1.2  1.8  
Mulheres 2,413 3.2  1.6  1.5  1.6 0.3 0.9  -0.3  2.9  

Total 4,948 2.1  1.6  1.5  0.9 0.9 0.4  -0.8  2.3  
Taxa de Emprego - 55.4  55.1  55.1  55.5 55.8 58.0  51.6  55.0  

                    
  Milhares Taxa Variação Homóloga %   
População Ativa 5,271 0.2  0.1  0.3  0.4 0.3 0.9  -0.5  0.3  
População Inativa 3,592 -0.3  -0.1 -0.2  -0.2 -0.1 -0.1  -0.3  -0.7  

 

 

 

  

 

Vânia Duarte, BPI Research 
e-mail: deef@bancobpi.pt  

 

AVISO SOBRE A PUBLICAÇÃO “NOTA BREVE” 
 
A “Nota breve” é uma publicação elaborada em conjunto pelo BPI Research (UEEF) e o CaixaBank 
Research, que contém informações e opiniões provenientes de fontes que consideramos fiáveis. Este 
documento possui um propósito meramente informativo, pelo qual o BPI e o CaixaBank não se 
responsabilizam em caso algum pelo uso que possa ser feito do mesmo. As opiniões e as estimativas são 
próprias do BPI e do CaixaBank e podem estar sujeitas a alterações sem prévio aviso. 

Fonte: BPI Research, a partir dos dados da DGO. 


